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이와테현 관광과
우편번호 020-8570 
이와테현 모리오카시 우치마루 10-1
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삿포로
신 치토세 공항

신 하코다테 호쿠토

이와테 하나마키 공항

센다이 공항
센다이

기타카미

후쿠시마

야마가타
신조

요코테

니이가타

다카사키

도쿄

나가노
가나자와

교토

오사카

간사이 국제공항

오카야마히로시마
하카타

구마모토

가고시마 주오

후쿠오카 공항

산요 신칸센

신 아오모리

모리오카
아키타

하치노헤
아키타 신칸센

야마가타 신칸센

규슈 신칸센

조에쓰 신칸센
나가노 신칸센

호쿠리쿠 신칸센
도호쿠 고속도로

아키타 고속도로

도호쿠 신칸센

도카이도 신칸센

하네다 공항

삿포로
나고야
오사카
후쿠오카

국내선

오사카 국제공항
(이타미)

이와테의 관광을 4개 국어로 안내

http://iwate-guide.sakura.ne.jp/en/en01.html

문의: 이와테 히라이즈미 통역・가이드 모임 사무국
우편번호 029-4102 
니시 이와이군 히라이즈미초 히라이즈미 하나다테 208
TEL: +81-191-46-3762 (9:00~18:00)  FAX: +81-191-46-3518
이메일: info.ihiga@iwate-guide.sakura.ne.jp
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 이와테현(모리오카)의 일년의 기온변화

이와테현 PR 캐릭터 '완코 교다이'
소밧치 고쿳치 도붓치 오못치 우닛치

이와테에서 대접하는 마음의 상징이라고 할 수 있는 '완코소바'와 국내생산량 
일본 제일을 자랑하는 이와테의 옻을 사용한 '칠기'가 모티브. 메인 캐릭터 
'소밧치'(소바:메밀국수)와 현내 각지를 대표하는 식재료를 그릇에 보기 좋게 
담은 '도훗치'(도후:두부), '오못치'(모치:떡), '우닛치'(우니돈:성게덮밥), 
'고쿳치'(잣코쿠:잡곡)가 이 지역만의 볼거리나 이벤트, 먹거리 등을 소개합니다.

히라이즈미 문화유산의 안내(2~4시간 코스)를 비롯해 모리오카 주변(반일코스), 
하치만타이 방면・산리쿠 해안 방면(각 1일코스)을 안내해드립니다. 
대응언어 영어・중국어(간체자)・한국어・독일어

나고야 
(고마키) 나리타 국제공항

주부 국제공항

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

이와테 히라이즈미 통역・가이드 모임

교 통 편  안 내
●───일본 국내편

삿포로

나리타 국제공항

（신치토세） 약 55분
나고야 （고마키） 약 1시간 10분
오사카 （이타미） 약 1시간 20분

후쿠오카

하네다 공항

（후쿠오카） 약 2시간

약 2시간 5분
약 2시간 26분
약 2시간 34분
약 2시간 42분
약 2시간 10분
약 2시간 40분
약 2시간 53분

약 20분 약 6분

약 1시간

이와테 
하나마키 

공항

모리오카

도쿄

약 53분
（연결버스）

●───이와테현외 주요공항에서의 교통편
（나리타 익스프레스） （도호쿠 신칸센）

（도쿄 모노레일） （JR）
하마마쓰초

이치노세키
미즈사와 에사시

기타카미
신 하나마키

모리오카
이와테 누마쿠나이

니노헤

약 25분센다이 
공항 센다이 모리오카

（센다이 공항 액세스 선）

약 40분
（도호쿠 신칸센）

약 40분
(연결버스)

관광목적으로 일본에 온 외국인을 위한 패스로, JR히가시 니혼 전선의 신칸센을 포함하는 특급, 
급행열차 승하차 자유입니다. 자세한 내용은 하기 홈페이지를 참고하시기 바랍니다.
http://www.jreast.co.jp/tc/eastpass/index.html

'JR EAST PASS'의 교환・발권장소
○교환증 발매장소 ①이하의 GDS단말(항공권 예약발권시스템)을 구비한 여행회사 등 (항공권 판매장소 약 15만 점포) 및 
  　AccesRail사와 RailNet 계약이 있는 여행회사 등.
  　발권가능 GDS단말 : Amadeus, WorldSpan, Apollo, Galileo, Sabre, Abacus, Topas
  ②온라인 예약판매（http://www.eastjapanrail.com/）

○국내 교환장소  JR EAST Travel Service Center
     (도쿄 역, 도쿄 모노레일선 하네다 공항 국제선 빌딩역, 나리타 공항역, 공항 제2빌딩역)
    나리타 공항, 공항 제2빌딩의 각 역 
    요코하마, 미토, 후쿠시마, 센다이, 야마가타, 모리오카, 하치노헤, 신 아오모리, 아키타, 니이가타, 
     나가노의 각 뷰프라자 
   시나가와 역 종합안내 카운터  시부야 역 인포메이션 센터
    신주쿠 역(동쪽출입구) 인포메이션 센터  신주쿠 역(남쪽 출입구) 종합안내 카운터
    이케부쿠로 역 인포메이션 센터  우에노 역(중앙출입구) 종합안내 카운터
   센다이 공항철도선 센다이 공항역 'JR EAST PASS 교환창구

○국내발매장소  JR EAST Travel Service Center
     (도쿄 역, 도쿄 모노레일선 하네다 공항 국제선 빌딩역, 나리타 공항역, 공항 제2빌딩역)
   나리타 공항, 공항 제2빌딩의 각 역
   시나가와, 시부야, 신주쿠, 이케부쿠로, 우에노, 요코하마, 미토, 후쿠시마, 센다이, 야마가타, 모리오카, 
     하치노헤, 신 아오모리, 아키타, 니이가타, 나가노의 각 뷰프라자

여기 정보를 일본에 온 관광객을 위한 다언어 홈페이지 등을 통해서 발신합니다.
 （영어） http://www.jreast.co.jp/e/  （번체자） http://www.jreast.co.jp/tc/
 （간체자） http://www.jreast.co.jp/sc/  （한국어） http://www.jreast.co.jp/kr/

●─── JR EAST PASS
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 이와테현(모리오카)의 일년의 기온변화

이와테현 PR 캐릭터 '완코 교다이'
소밧치 고쿳치 도붓치 오못치 우닛치

이와테에서 대접하는 마음의 상징이라고 할 수 있는 '완코소바'와 국내생산량 
일본 제일을 자랑하는 이와테의 옻을 사용한 '칠기'가 모티브. 메인 캐릭터 
'소밧치'(소바:메밀국수)와 현내 각지를 대표하는 식재료를 그릇에 보기 좋게 
담은 '도훗치'(도후:두부), '오못치'(모치:떡), '우닛치'(우니돈:성게덮밥), 
'고쿳치'(잣코쿠:잡곡)가 이 지역만의 볼거리나 이벤트, 먹거리 등을 소개합니다.

히라이즈미 문화유산의 안내(2~4시간 코스)를 비롯해 모리오카 주변(반일코스), 
하치만타이 방면・산리쿠 해안 방면(각 1일코스)을 안내해드립니다. 
대응언어 영어・중국어(간체자)・한국어・독일어

나고야 
(고마키) 나리타 국제공항

주부 국제공항

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

이와테 히라이즈미 통역・가이드 모임

교 통 편  안 내
●───일본 국내편

삿포로

나리타 국제공항

（신치토세） 약 55분
나고야 （고마키） 약 1시간 10분
오사카 （이타미） 약 1시간 20분

후쿠오카

하네다 공항

（후쿠오카） 약 2시간

약 2시간 5분
약 2시간 26분
약 2시간 34분
약 2시간 42분
약 2시간 10분
약 2시간 40분
약 2시간 53분

약 20분 약 6분

약 1시간

이와테 
하나마키 

공항

모리오카

도쿄

약 53분
（연결버스）

●───이와테현외 주요공항에서의 교통편
（나리타 익스프레스） （도호쿠 신칸센）

（도쿄 모노레일） （JR）
하마마쓰초

이치노세키
미즈사와 에사시

기타카미
신 하나마키

모리오카
이와테 누마쿠나이

니노헤

약 25분센다이 
공항 센다이 모리오카

（센다이 공항 액세스 선）

약 40분
（도호쿠 신칸센）

약 40분
(연결버스)

관광목적으로 일본에 온 외국인을 위한 패스로, JR히가시 니혼 전선의 신칸센을 포함하는 특급, 
급행열차 승하차 자유입니다. 자세한 내용은 하기 홈페이지를 참고하시기 바랍니다.
http://www.jreast.co.jp/tc/eastpass/index.html

'JR EAST PASS'의 교환・발권장소
○교환증 발매장소 ①이하의 GDS단말(항공권 예약발권시스템)을 구비한 여행회사 등 (항공권 판매장소 약 15만 점포) 및 
  　AccesRail사와 RailNet 계약이 있는 여행회사 등.
  　발권가능 GDS단말 : Amadeus, WorldSpan, Apollo, Galileo, Sabre, Abacus, Topas
  ②온라인 예약판매（http://www.eastjapanrail.com/）

○국내 교환장소  JR EAST Travel Service Center
     (도쿄 역, 도쿄 모노레일선 하네다 공항 국제선 빌딩역, 나리타 공항역, 공항 제2빌딩역)
    나리타 공항, 공항 제2빌딩의 각 역 
    요코하마, 미토, 후쿠시마, 센다이, 야마가타, 모리오카, 하치노헤, 신 아오모리, 아키타, 니이가타, 
     나가노의 각 뷰프라자 
   시나가와 역 종합안내 카운터  시부야 역 인포메이션 센터
    신주쿠 역(동쪽출입구) 인포메이션 센터  신주쿠 역(남쪽 출입구) 종합안내 카운터
    이케부쿠로 역 인포메이션 센터  우에노 역(중앙출입구) 종합안내 카운터
   센다이 공항철도선 센다이 공항역 'JR EAST PASS 교환창구

○국내발매장소  JR EAST Travel Service Center
     (도쿄 역, 도쿄 모노레일선 하네다 공항 국제선 빌딩역, 나리타 공항역, 공항 제2빌딩역)
   나리타 공항, 공항 제2빌딩의 각 역
   시나가와, 시부야, 신주쿠, 이케부쿠로, 우에노, 요코하마, 미토, 후쿠시마, 센다이, 야마가타, 모리오카, 
     하치노헤, 신 아오모리, 아키타, 니이가타, 나가노의 각 뷰프라자

여기 정보를 일본에 온 관광객을 위한 다언어 홈페이지 등을 통해서 발신합니다.
 （영어） http://www.jreast.co.jp/e/  （번체자） http://www.jreast.co.jp/tc/
 （간체자） http://www.jreast.co.jp/sc/  （한국어） http://www.jreast.co.jp/kr/

●─── JR EAST PASS
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일본의�북동부에�위치하는�이와테현은�홋카이도�다음으로 
면적이�넓은�지역입니다. 리아스식�해안의�장대한�바다 
경관이나�우미한�산들, 두�개의�세계유산으로�대표되는 
역사와�문화를�보여주는�많은�사적�등, 천혜의�자연�속에서 
계절마다의�매력을�느낄�수�있습니다.
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역사와�문화

세계유산�히라이즈미 (히라이즈미초)
2011년 6월 '히라이즈미-불교국토(정토)를�나타내는�건축정원 
및�고고학적�유적군-'으로서�유네스코�세계문화유산에�등록.

1월�고쿠세키�소민사이 (오슈�시)
천태종�묘켄잔�고쿠세키지�절에서�열리는, 
재액을�물리치고�오곡풍양을�기원하는 
거의�벌거벗은�남자들과�불의�축제.

5월�고쿠스이노�엔�연회 (히라이즈미초)
모쓰지�절의�야리미즈에�잔을�띄우고 
헤이안의�장식으로�꾸민�가인들이�와카를 
읊조립니다.

8월�기타카미�미치노쿠�예능축제
(기타카미�시)
100그룹� 이상의� 예능단체가� 도호쿠 
각지로부터�모여�경연합니다.

8월�후넷코�나가시 (모리오카�시)
제등� 등으로� 화려하게� 장식된� 배가 
불꽃에� 둘러싸여서� 나카쓰가와� 강을 
흘러�내려갑니다.

8월�모리오카�산사오도리 (모리오카�시)
2만�명�이상의�무용수와�북, 피리의�일대�퍼레이드. 즉흥참여도�가능합니다.

9월�니노헤�축제 (니노헤�시)
신위� 모신� 미코시를� 선두로 9대의 
축제용�장식수레가�시내를�행진합니다.

9월�하나마키�축제 (하나마키�시)
150기나� 되는� 미코시와 10몇� 대의 
호화로운� 축제용� 장식수레가� 시내를 
행진합니다. 

9월�모리오카�가을�축제 (모리오카�시)
'야~레, 야~레'라는�구호와�함께�화려하게 
장식된� 축제용� 수레가� 끄는� 사람을 
따라�시내를�순행합니다.

10월�가마이시�축제 (가마이시�시)
신체를�나르는�배를�중심으로�도라마이 
춤이나�가구라�무악을�태운�배가�풍어를 
알리는� 깃발을� 나부끼며� 바다� 위를 
건너갑니다. 

9월�구지�가을�축제 (구지�시)
화려하고� 커다란  축제용� 장식수레와 
활기�넘치는�미코시가�시내의�번화가를 
지나갑니다.

4월�히타카�히부세�축제 (오슈�시)
화려하게�장식된 9대의�하야시�야타이가 
거리를�행진합니다.

4월�봄의�후지와라�축제 (히라이즈미초)
미나모토노�요시쓰네�공�아즈마�구다리 
행렬이나�어린이�행렬�등�다채로운�행사가 
개최됩니다.

5월�에사시�진쿠�축제 (오슈�시)
10대의� 하야시� 야타이와 3,000명의 
춤추는�이들로�활기를�띠는�축제입니다.

모쓰지�절 (히라이즈미초)
계절마다의�아름다움을�나타내는�정토정원.

하시노�철광산 (가마이시�시)
일본에서�제철산업의�근대화를�상징하는�사적으로 2015년 7월 
세계유산에�등록되었습니다.

차구차구�우맛코
(다키자와�시, 모리오카�시)
아름답게�장식된 100마리�정도의�말이 
어린이를� 태우고� 약 15km의� 거리를 
행진합니다. 6월�둘째�주�토요일�개최.

역사공원�에사시�후지와라노�사토 
(오슈�시)
헤이안� 시대의� 건물이나� 거리를� 복원. 
영화나 TV 촬영지로도�알려져�있습니다. 오니켄바이 (기타카미�시) 시시오도리 (현내�전�지역)

축제
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온천 스키&골프

마쓰카와�온천 (하치만타이�시)  마쓰오�하치만타이IC에서�차로 20분

이치노세키�온천지 (이치노세키�시)
이치노세키IC에서�차로 70분

쓰나기�온천 (모리오카�시)
모리오카IC에서�차로 15분

앗피코겐�스키장 (하치만타이�시)
전체 21코스, 총�활주거리 45.1km. 롱�코스�중심의�스케일이�큰�스키장. 
마쓰오�하치만타이IC에서�차로 15분 

시즈쿠이시�스키장 (시즈쿠이시초)
알파인�스키�세계선수권이�개최된�명문�스키장. 표고차 850m를�단숨에 
내려가는�다운힐은�상쾌. 
모리오카IC에서�차로 35분 

기타카미�컨트리클럽 (기타카미�시)
각종�연습장을�겸비한, 자연을�살린�코스. 전 18홀. 
기타카미�에즈리코IC에서�차로 15분 

시즈쿠이시�골프장 (시즈쿠이시초)
이와테�산의�훌륭한�조망�속에서�플레이할�수�있는 
전체 36홀.  모리오카IC에서�차로 35분 

게토코겐�스키장 (기타카미�시)
풍부한� 적설과� 개성적인 14코스의� 슬로프는� 초심자부터� 상급자까지 
즐길�수�있습니다.  기타카미�에즈리코IC에서�차로 30분 

앗피코겐�골프클럽 (하치만타이�시)
국내�프로�골프�토너먼트도�개최된�본격코스. 전체 4코스 36홀. 
마쓰오�하치만타이IC에서�차로 15분

하나마키�온천지 (하나마키�시)
하나마키IC에서�차로 5분~15분

오슈쿠�온천 (시즈쿠이시초)
모리오카IC에서�차로 25분
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게토코겐�스키장 (기타카미�시)
풍부한� 적설과� 개성적인 14코스의� 슬로프는� 초심자부터� 상급자까지 
즐길�수�있습니다.  기타카미�에즈리코IC에서�차로 30분 

앗피코겐�골프클럽 (하치만타이�시)
국내�프로�골프�토너먼트도�개최된�본격코스. 전체 4코스 36홀. 
마쓰오�하치만타이IC에서�차로 15분

하나마키�온천지 (하나마키�시)
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오슈쿠�온천 (시즈쿠이시초)
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자연과�사계절

덴쇼치 (기타카미�시)  기타카미�역에서�버스로 15분

이시와리�자쿠라�벚나무 (모리오카�시)
모리오카�역에서�버스로 10분 

아스피테�라인�눈의�회랑 <4월�중순~5월�상순> 
(하치만타이�시)  마쓰오�하치만타이IC에서�차로 25분

고이와이�농장의�벚나무�한�그루 (시즈쿠이시초)  모리오카IC에서�차로 15분

기타야마자키�곶 (다노하타무라)  모리오카�미나미IC에서�차로 2시간 25분

하치만타이의�단풍 (하치만타이�시)  마쓰오�하치만타이IC에서�차로 40분

게이비케이�배타기 (이치노세키�시)
이치노세키IC에서�차로 30분 

겐비케이�계곡 (이치노세키�시)
이치노세키IC에서�차로 10분 

조도가하마 (미야코�시)
모리오카�미나미IC에서�차로 2시간 15분 

갓파부치 (도노�시)
도노�역에서�버스로 25분 

류센도�동굴 (이와이즈미초)
모리오카�미나미IC에서�차로 2시간 
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체험

삿파센�어드벤처즈 (다노하타무라)
모리오카IC에서�차로 2시간 25분/ 산리쿠�철도�다노하타�역에서�도보 10분
※바다의�기상상황에�따라�출항할�수�없는�경우도�있습니다. 연중영업・예약요망

아오노�도쿠쓰�동굴・삿파센�유람 (미야코�시)
※바다의�기상상황에�따라�출항할�수�없는�경우도�있습니다. 
영업 3월~11월 (영업기간�동안은�무휴)

모리오카�수공예촌 (모리오카�시)
공예품・민예품・음식�등의�제작체험이나�견학을�할�수�있습니다.
모리오카IC에서�차로 10분

도노�후루사토무라 (도노�시)
이와테의�전통적�가옥�난부�마가리야를�이축・보전한�체험시설. 메밀국수�만들기나 
떡�찧기�등의�체험을�할�수�있습니다.
도와IC에서�차로 60분/ 도노�역에서�택시로 20분

딸기�따기 (현내�각지)
12월�하순에서 6월에�걸쳐�각지에서�딸기�따기를�체험할�수�있습니다.

고소데�해안 (구지�시)
'북쪽�한계의�해녀'로�알려져�있습니다. 쓰리가네도�동굴, 가부토이와�바위 
등의�특징적인�지형도�꼭�볼만합니다.

우노스�단애 (다노하타무라)
낙차�약 200m의�큰�절벽이�이어지는, 산리쿠에서�으뜸가는�경승지.

고이시�해안 (오후나토�시)
태평양의�거센�파도로�깎여서�생긴, 다양한�기암과�명승을�볼�수�있는�절경 
명소입니다. 

다카타�마쓰바라 (리쿠젠타카타�시)
옛날에�무성했던�수만�그루의�솔밭은�히가시�니혼�대지진�재해�해일로 
파괴. '기적의�소나무�한�그루'가�부흥의�상징이�되고�있습니다.

고이와이�농장 (시즈쿠이시초)
일본� 최대의� 민간종합농장. '마키바엔'에서는� 이벤트나� 산책, 식사, 
쇼핑�등을�즐길�수�있다. 이와테�눈축제는�이와테�겨울의�풍물시. 밤에는 
눈�조각상이�라이트업되어�낮과는�다른�분위기를�즐길�수�있다.
모리오카IC에서�차로 15분

미야자와�겐지�기념관 (하나마키�시)
하나마키에서� 태어난� 시인이며� 동화작가인� 미야자와� 겐지의� 생애와 
작품에�대해서�알�수�있습니다.  하나마키�미나미IC에서�차로 15분

하치만타이�트레킹 (하치만타이�시)
아오모리현의� 도와다코� 호수와� 함께� 도와다� 하치만타이� 국립공원으로 
지정되어�있는�하치만타이. 트레킹을�즐길�수�있습니다.  
마쓰오�하치만타이IC에서�차로 40분
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이와테규�쇠고기

야키니쿠�갈비 스키야키 샤브샤브 난부�센베이�과자 (모리오카�시�외) 고이와이�유제품 (시즈쿠이시초)

완코소바�메밀국수 (모리오카�시・하나마키�시)

모리오카�냉면
(모리오카�시�외)

모리오카�자자멘 (모리오카�시)
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쇼핑�명소쇼핑�명소

TEL/ +81-19-626-8718
영업시간/ 오전 10시~오후 6시 30분 
 (1・2월은�오전 10시 30분~)
정기휴일/ 매월�둘째�주�수요일 (8・12월은�무휴)
교통/ 모리오카�역에서�도보 15분
https://www.iwatekensan.co.jp/shop/lala/ 

TEL/ +81-19-631-3450
영업시간/ 오전 9시~오후 10시
 ※일부�매장은�영업시간이�다릅니다.
정기휴일/ 연중무휴
교통/ 모리오카�역에서�버스로 10분
http://www.aeon.jp/sc/moriokaminami/

TEL/ +81-19-605-3511
영업시간/ 오전 9시~오후 9시
 ※일부�매장은�영업시간이�다릅니다.
정기휴일/ 연중무휴
교통/ 모리오카�역에서�버스로 10분 
　　  또는�모리오카IC에서�바로
http://morioka-aeonmall.com

TEL/ +81-19-651-1111
영업시간/ 오전 10시~오후 7시 
 (7층�레스토랑가는�오전 11시~오후 9시)
교통/ 모리오카�역에서�도보 15분
http://www.kawatoku.com

◎특산품�플라자�라라�이와테 ◎파르크�애버뉴�가와토쿠 ◎이온몰�모리오카�미나미 ◎이온몰�모리오카�미나미

청주에 
관해서는 
여기

12 13

전통공예품・특산품

난부�철기 (모리오카�시・오슈�시)

청주

히데히라누리�칠기 (히라이즈미초�외) 조보지누리�칠기 (니노헤�시�외)

난부�비진

다카하시�주조점

아즈마�미네�주조점

이와노이�주조

쓰키노�와�주조점

히로타�주조점

세키노�이치�주조

무기야�주조점

료반�주조

아카부�주조

스이센�주조

하마치도리

사쿠라�가오�주조

아사비라키

기쿠�자카리�주조

이와테�메이조

기쿠노�쓰카사�주조

센킨�주조후쿠라이

가와무라�주조점

와시노�오

가미�헤이�주조

쇼핑�명소쇼핑�명소

TEL/ +81-19-626-8718
영업시간/ 오전 10시~오후 6시 30분 
 (1・2월은�오전 10시 30분~)
정기휴일/ 매월�둘째�주�수요일 (8・12월은�무휴)
교통/ 모리오카�역에서�도보 15분
https://www.iwatekensan.co.jp/shop/lala/ 

TEL/ +81-19-631-3450
영업시간/ 오전 9시~오후 10시
 ※일부�매장은�영업시간이�다릅니다.
정기휴일/ 연중무휴
교통/ 모리오카�역에서�버스로 10분
http://www.aeon.jp/sc/moriokaminami/

TEL/ +81-19-605-3511
영업시간/ 오전 9시~오후 9시
 ※일부�매장은�영업시간이�다릅니다.
정기휴일/ 연중무휴
교통/ 모리오카�역에서�버스로 10분 
　　  또는�모리오카IC에서�바로
http://morioka-aeonmall.com

TEL/ +81-19-651-1111
영업시간/ 오전 10시~오후 7시 
 (7층�레스토랑가는�오전 11시~오후 9시)
교통/ 모리오카�역에서�도보 15분
http://www.kawatoku.com

◎특산품�플라자�라라�이와테 ◎파르크�애버뉴�가와토쿠 ◎이온몰�모리오카�미나미 ◎이온몰�모리오카�미나미

청주에 
관해서는 
여기

12 13

전통공예품・특산품

난부�철기 (모리오카�시・오슈�시)

청주

히데히라누리�칠기 (히라이즈미초�외) 조보지누리�칠기 (니노헤�시�외)

난부�비진

다카하시�주조점

아즈마�미네�주조점

이와노이�주조

쓰키노�와�주조점

히로타�주조점

세키노�이치�주조

무기야�주조점

료반�주조

아카부�주조

스이센�주조

하마치도리

사쿠라�가오�주조

아사비라키

기쿠�자카리�주조

이와테�메이조

기쿠노�쓰카사�주조

센킨�주조후쿠라이

가와무라�주조점

와시노�오

가미�헤이�주조



하치노헤 IC

고사카 IC

도와다 IC

가즈노 하치만타이 IC

마츠오-하치만타이 IC

아시로 IC

니시네 IC

다키자와 IC

아시로 JCT

조보지 IC

구지키타 IC

다노하타미나미 IC
우노스단가이 IC

이와이즈미 류센도 IC

류센도 IC

오후나토 IC

오후나토키타 IC
산리쿠 IC

산리쿠
사카리

오야 해안

오후나토

도와다 하치만타이 국립공원

산
리
쿠 

부
흥 

국
립
공
원

하야사카 터널
도와다 하치만타이

국립공원

히라카 정

도와다코 정
도와다 시

하치노헤 시구라이시 촌

고노헤 정

하치노헤키타 IC

혼하치노헤

하치노헤

니노헤

니노헤‒하치노헤
68분

구지‒하치노헤
80분

니노헤‒구지
103분

신고
산노헤

난고

아오모리 현
아오이모리 철

도

다네이치 해안

구지 해안

오
우 

본
선

긴타이치 온천지

오리츠메 바센쿄

하시카미 IC

난고 IC

가루마이 IC

이치노헤IC
구노헤IC

시라카마노사토 야마가타

오리츠메
오노

구지

노다

가루마이 정

구노헤 촌

하
치
노
헤 

선

도와다미나미

가즈노하나와

가즈노

하나와 선

니노헤 시

I
G
R

이
와
테 

은
하 

철
도

이치노헤 정

이와테 정

구즈마키 정

도
호
쿠 

신
칸
센

히라니와 고원
구지 시

구지 IC●❶
●12

구지

아키타 현 하치만타이 시

앗피 고원

아스피테 라인
하치만타이 온천지

●❶

●❸
●❷

●❷

●❸

●❺

●❹

●❻

●10

●11

●12

●❼
모리오카미나미 IC

●❶
●❷

●❸

●❹●❺

●❻
●❼

●❽

●❾
●❺

모리오카‒니노헤
117분

이시가미노오카

구즈마키 고원

미타가이분코

구자카이코겐

이와테누마쿠나이

고마

모리오카

●❹

앗카도 동굴

류센도 동굴

기타야마사키

구로사키

시마노코시

마사키

조도가하마

노다 촌

후다이 촌

이와이즈미 정

가와이 촌
하야치네 국정공원

오츠치 정

야마다 정

다노하타 촌미야코‒구지
146분

이와테 산
2038

와가다케 산
1440

히메카미 산
1124

1637
아키타 고마가타케

하치만타이

시즈쿠이시 정

야하바 정

시와 정

니시와가 정

모리오카‒시즈쿠이시
30분

모리오카‒하나마키
57분

하나마키 IC

미즈사와 IC

하나마키 JCT

하나마키미나미IC

하나마키‒기타카미
23분

기타카미‒이치노세키
79분

기타카미 에즈리코 IC 기타카미 시

리쿠젠타카타 시
오후나토 고이시카이간 IC

가요오카 IC

오슈 시

이치노세키 시

다키자와 시

모리오카 시

니시네

시즈쿠이시 아넷코
고이와이 모리오카 IC

시와 IC

간도코 호수 소토야마 고원

구자카이 코겐

하야사카 고원

이와이즈미

미야코
헤이사키

도도가사키

모이치

다노하타

이와이즈미

다로

미야코

야마다

가쿠노다테

다자와코

도와다코 호수

다자와코 호수

다자와코 선

오슈쿠 온천

하나마키 온천지

유다온센쿄
유다 IC

하나마키 시

●❼

도
호
쿠 

본
선

야마다 선

모리오카‒미야코
144분

하나마키‒도노
77분

모리오카‒도노
110분

미야코‒가마이시
86분

야마비코칸 미야코 시

미야코추오 IC
미야코미나미 IC

야마다미나미 IC

야마다 IC

●15
●12

오모에 반도

후나코시 반도

시와

이시도리야

하야치네

이와테
하나마키 공항
이와테
하나마키 공항

하나마키 공항 IC

도와
미야모리 도노 가제노오카

●❻
신하나마키

하나마키
도와 IC

미야모리 IC

도노IC

기타카미

미즈사와 미즈사와에사시

이치노세키

하야치네 산
1917

도노 시

가마이시 시

오후나토 시

●❽
도노

야
마
다 

선

요코테

●10
기타카미 선

긴슈코 호수

기타카미니시 IC 기타카미 JCT

기타카미 가네가사키IC

히라이즈미 마에사와 IC

●13 겐비케이 계곡

로타리 하나야마

이치노세키 IC

츠키다테 IC

●14
겐비케이 계곡

와카야나기 간나리 IC

구리코마코겐

나카타 정

게이비케이 계곡

오후나토 선

게센누마 선

히라이즈미 ●10
히라이즈미 정

후지사와 정

츠키다테 정

덴쇼치

다네야마 고원

다네야마가하라

에사시 다세IC
도노 스미타 IC

가마이시니시 IC

가마이시키타 IC

가마이시 료이시 IC

●❽

●❾

●11

가마이시 선
도노

로칸도 동굴 가마이시 센닌토게

도노‒가마이시
64분

가마이시

리쿠젠타카타

게센누마

오자키

고베사키

오사키 곶

다츠마이자키

우타츠자키

료리자키

야키이시다케 산
1548

구리코마 산
1627

가네가사키 정

도
호
쿠 

본
선

미즈사와

가와사키

오후나토‒게센누마
61분

가마이시‒오후나토
78분

스미다 정

고요 산
1351

구리코마
국정공원

●❾

●11

이치노세키‒게센누마
81분

무로네 산
895

고이시 해안

히로타 반도

미야기 현

하치만타이
1613

산리쿠 철도
기타 리아스 선

산리쿠 철도
미나미 리아스 선

　�주요�V안내소 Visit�Japan안내소�약칭���V안내소�는�전국각지에서�관광객에게�정보를�제공하는�안내소�중��외국어를�구사할�수�있는�직원이�상근하며�외국어로�된�팸플릿을�
상비하는�등�외국인�관광객이�이용하기�쉬운�환경을�갖춘�안내소를�국제관광진흥기구�JNTO�가�지정한�것입니다�

주요�숙박시설
시설명 주소 전화 URL

하치만타이�시
●❶ 앗피코겐 온천지 호텔�앗피�그랜드 하치만타이시 앗피코겐 +81-195-73-5011 http://www.appi.co.kr/
●❷ 마츠카와 온천 마츠카와소 하치만타이시 마츠오요리키 마츠카와 온센 +81-195-78-2255 http://www.matsukawasou.com/
●❷ 마츠카와 온천 쇼후소 하치만타이시 마츠오요리키 1-41 +81-195-78-2245 http://www.hachimantaishi.com/~shofuso/
●❸ 하치만타이 온천지 하치만타이�로열�호텔 하치만타이시 마츠오요리키 1-590-5 +81-195-78-3311 http://www.daiwaresort.jp/kr/hachimantai/index.html/
시즈쿠이시�정
●❹ 시즈쿠이시 온천지 (구니미 온천) 이시즈카�료칸 이와테군 시즈쿠이시초 하시바 구니미 온센 +81-90-3362-9139 http://www5.famille.ne.jp/~kunimihp/
●❺ 시즈쿠이시 온천지 (다카쿠라 온천) 시즈쿠이시�프린스�호텔 이와테군 시즈쿠이시초 다카쿠라 온센 +81-19-693-1111 http://www.princehotels.com/shizukuishi/ko/
●❻ 시즈쿠이시 온천지 (오슈쿠 온천) 호텔�모리노카제�오슈쿠 이와테군 시즈쿠이시초 오슈쿠 10-64-1 +81-19-695-3333 http://www.hotelhigashinihon-group.com/foreign/kr/index.html
모리오카�시
●❼ 츠나기 온천 유모리�다이칸 모리오카시 츠나기 유노타테 37-1 +81-19-689-2121 http://www.hotel-taikan.com/
●❼ 츠나기 온천 아이신칸 모리오카시 츠나기 누리사와 40-4 +81-19-689-2111 http://www.aishinkan.co.jp/
●❼ 츠나기 온천 시키테이 리오카시 츠나기 유노타테 137 +81-19-689-2021 http://www.shikitei.jp/
하나마키�시
●❽ 하나마키 온천지 (시도타이라 온천) 유노모리�호텔�시도타이라 하나마키시 유구치 시도타이라 +81-198-25-2011 http://www.shidotaira.co.jp/
●❾ 하나마키 온천지 (오사와 온천) 산스이카쿠 하나마키시 유구치 오사와 181 +81-198-25-2021 http://www.oosawaonsen.com/shisetsu/sansui.html
●10 하나마키 온천지 (하나마키 온천) 하나마키�온천 하나마키시 유모토 +81-198-37-2111 http://www.hanamakionsen.co.jp/
니시와가�정
●11 유다 온천지 (유모토 온천) 호텔�다이류카쿠 와가군 니시와가마치 유모토 온센 +81-197-84-2221 http://www.tairyukaku.co.jp/
기타카미�시
●12 게토 온천 모토유�게토 기타카미시 와가초 이와사키신덴 1-22 +81-90-5834-5151 http://mizuki.sakura.ne.jp/~geto/
이치노세키�시
●13 스카와 온천 스카와코겐�온천 이치노세키시 겐비초 마츠루베야마 +81-191-23-9337 http://www.sukawaonsen.jp/
●14 겐비케이 온천 이츠쿠시엔 이치노세키시 겐비초 미나미타키노우에 15 +81-191-29-2101 http://www.itsukushien.co.jp/
미야코�시
●15 조도가하마�파크�호텔 미야코시 히타치하마초 32-4 +81-193-62-2321 http://www.jodo-ph.jp/kor/

주요�스키장＆골프장
●❶ 하치만타이 시 앗피코겐�스키장 하치만타이시 앗피코겐 +81-195-73-5111 http://www.appi.co.kr/
●❷ 앗피코겐�골프�클럽 하치만타이시 앗피코겐 +81-195-73-5311 http://www.appi.co.kr/
●❸ 난부후지�컨트리�클럽 하치만타이시 오부케 47-34-2 +81-195-76-3151 http://www.nambufujicc.co.jp/
●❹ 이와테 정 로즈랜드�컨트리�클럽 이와테군 이와테초 잇카타이 1-120-1 +81-195-62-6111 http://www.roseland-cc.com/
●❺ 이와테�누마쿠나이�컨트리�클럽 이와테군 이와테초 잇카타이 17-24-1 +81-195-62-5511 http://www.princehotels.co.jp/golf/numakunai/
●❻ 시즈쿠이시 정 시즈쿠이시�스키장 이와테군 시즈쿠이시초 다카쿠라 온센  전화: +81-19-693-1111(시즈쿠이시 프린스 호텔) http://www.princehotels.com/en/ski/shizukuishi.html
●❼ 시즈쿠이시�골프장 이와테군 시즈쿠이시초 다카쿠라 온센  전화: +81-19-693-1111(시즈쿠이시 프린스 호텔) http://www.princehotels.com/shizukuishi/
●❽ 다키자와 시 메이플�컨트리�클럽 다키자와시 오사와 1-1 +81-19-684-5111 http://www.maple-cc.jp/
●❾ 시와 정 이와테�골프�클럽 시와초 츠치다테 마노코 1-1 +81-19-673-7121 http://www.iwategolf.co.jp/
●10 기타카미 시 게토코겐�스키장 기타카미시 와가초 이와사키신덴 +81-197-65-9000 http://www.geto8.com/english/
●11 기타카미�컨트리�클럽 기타카미시 와가초 스스마고 1 +81-197-73-6911 http://www.kitakamicc.jp/
●12 미야코 시 미야코�컨트리�클럽 미야코시 사키야마 4-86-3 +81-193-62-7001 http://miyako-countryclub.com/

주요�관광시설
●❶ 이치노헤 정 고쇼노�조몬�공원 이치노헤마치 이와다테 고쇼노 2 +81-195-32-2652 http://goshono-iseki.com/en
●❷ 시즈쿠이시 정 고이와이�농장 이와테군 시즈쿠이시초 마루야치 36-1 +81-19-692-4321 http://www.koiwai.co.jp/
●❸ 모리오카 시 모리오카�수공예촌 모리오카시 츠나기 오리노 64-102 +81-19-689-2201 http://tezukurimura.com/main/
●❹ 이와추�철기관 모리오카시 미나미센보쿠 2-23-9 +81-19-635-2505 http://www.iwachu.co.jp/
●❺ 시와 정 시와�프루츠�파크 시와초 도야마 마츠바라 1-11 +81-19-676-5301 http://www.shiwa-fruitspark.co.jp/
●❻ 하나마키 시 긴콘테이 하나마키시 니시미야노메 11-88 +81-198-26-2250 http://www.michinoku.co.jp/
●❼ 미야자와�겐지�기념관 하나마키시 야사와 1-1-36 +81-198-31-2319 http://www.miyazawa-kenji.com/kinenkan.html
●❽ 도노 시 도노�후루사토무라��고향마을� 도노시 츠키모우시초 가미츠키모우시 5-89-1 +81-198-64-2300 http://www.tono-furusato.jp/
●❾ 오슈 시 역사공원�에사시�후지와라노�사토 오슈시 에사시쿠 이와야도 고나마루 86-1 +81-197-35-7791 http://www.fujiwaranosato.com/images/panf/fujiwaranosato04.pdf
●10 히라이즈미 정 주손지�절 니시이와이군 히라이즈미초 히라이즈미 고로모노세키 202 +81-191-46-2211 http://www.chusonji.or.jp/kr/
●10 모츠지�절 니시이와이군 히라이즈미초 히라이즈미 오사와 58 +81-191-46-2331 http://www.motsuji.or.jp/kr/
●11 이치노세키 시 게이비�관광센터 이치노세키시 히가시야마초 나가사카 마치 467 +81-191-47-2341 http://www.geibikei.co.jp
●12 구지 시 구지�호박�琥珀��박물관 구지시 고쿠지초 19-156-133 +81-194-59-3831 http://en.kuji.co.jp/

모리오카 시 모리오카�시�관광문화교류센터�플라자�오데뜨� 모리오카시 나카노하시도리 1-1-10 플라자 오데뜨 2층 +81-19-604-3300 http://odette.or.jp/plaza-odette/
이와테・모리오카�광역관광센터 모리오카시 모리오카 에키마에 1-48 모리오카역 2층 +81-19-625-2090 http://hellomorioka.jp/
이와테�현�관광협회 모리오카시 모리오카 에키니시도리 2-9-1(말리오스 3층) +81-19-651-0626 http://www.japan-iwate.kr/

하치만타이 시 APPI�외국인�관광안내소 하치만타이시 앗피코겐 117-17 +81-195-73-5636 http://www.appi.co.kr/
이치노세키 시 이치노세키�관광안내소 이치노세키시 에키마에 1  JR이치노세키역 구내 +81-191-23-2350 http://www.ichitabi.jp/guidebook/guidebook_kr.html
히라이즈미 정 히라이즈미�정�관광안내소 니시이와이군 히라이즈미초 히라이즈미 이즈미야 61-7 +81-191-46-2110 http://hiraizumi.or.jp/kr/index.html
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이치노세키‒게센누마
81분

무로네 산
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미야기 현

하치만타이
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산리쿠 철도
기타 리아스 선

산리쿠 철도
미나미 리아스 선

※2016년�11월�현재의�교통정보입니다��
출발하시기�전에�최신�교통정보를�미리�
확인하세요�

JR�야마다�선
�가미요나이�가와우치��� �미야코�
�가마이시���모든�열차�운행보류
JR오후나토�선
�게센누마�사카리���
BRT��Bus�rapid�transit��운행중

●── 이와테�은하�철도�
이와테�현의�중심도시�모리오카와�현의�
북부지역을�오가는� �IGR이와테�은하�철도���
차창�밖�풍경을�바라보고�여유롭게�열차�안의�
분위기를�즐기며�역사와�문화가�살아�숨쉬는�
거리를�걸어보기�� 그런�마음이�풍요로운�
여행으로�초대합니다�
http���www�igr�jp

●── 산리쿠�철도

●─� 이와테
 하나마키�공항
이와테의��하늘의�현관� 인�
이와테�하나마키�공항의�새�
터미널.

신칸센
JR
산리쿠 철도
IGR
고속도로
국도

휴게소
이와테 하나마키 공항

모리오카‒미야코
144분

차량으로 이동시 지점간의 
대략적 소요시간입니다. 
(시속 40km로 산출)

14 15


